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TUTTI | SOCI CRAL AMT APS POSSONO ADERIRE A:

Sezioni sportive e culturali

Corso di Pittura

Corsi di Ballo: Liscio - Latino Americano - Zumba
Tango Argentino - Swing

Corsi di Fotografia

Corsi di Scacchi

Corsi difesa personale KRAV MAGA

Incontri di Parapsicologia

Attivita in collaborazione con AUSER Foce

e non solo...

TUTTI | SOCI CRAL AMT APS POSSONO FRUIRE DELLE
SEGUENTI AGEVOLAZIONI:

Sconti ed agevolazioni nei negozi e strutture convenzionate
Sconti nelle Agenzie di Viaggio convenzionate

Sconti per I'abbonamento a Teatro e al Cinema

Sconti su biglietti Acquario

Sconti su adesione ACl

Sconti presso PISCINA CROCIERA STADIUM - Sampierdarena

plus

FESTE e/o RIUNIONI: TUTTI1SOCI CRAL AMT APS possono utilizzare per il
salone attrezzato con impianto di Amplificazione Audio, Videoproiettore,
Collegamento Multimediale, previa prenotazione presso la Segreteria del CRAL.
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Assemblea dei Soci

Tutti i soci del CRAL-AMT
CONSIGLIO DIRETTIVO

AMARI GUCCIA DANIELE-BALDASSARRE STEFANO-BASTILE ROBERTO
BAZZURRO PAOLO-BELFIORE PAOLO-CRISTALDI ALESSANDRO
DE ANGELIS SIMONE-DI CARO DANIELE-FONTANA DAVIDE-GAGGERO FEDERICO
MANTERO FRANCO-PARODI GIUSEPPE-PASTORINO DANILO
PENNISI MASSIMILIANO-SANTULLO MARZIO-TORTORA MASSIMO

Presidente Vicepresidente
PARODI GIUSEPPE BAZZURRO PAOLO

ESECUTIVO

Segretario Economo

MANTERO FRANCO PENNISI MASSIMILIANO

PROBIVIRI
GRAZIANO STEFANO - SCHENA ALESSANDRO - SCOTTO D’ANTUONO LUCA

COLLEGIO SINDACALE
Dott. PEDULLA RICCARDO
DELLACASA MASSIMO - SANNINO ANTONIO

~CONTATTI~
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0105416 65 Num. Interno continuato
01054 0619 83291 LUN. - VEN.
& g B O
www.cral-amt.it segreteria@cral-amt.it Cral Amt Genova Cral Amt Genova News
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Il It SALUTO ,
Q\oral del PRESIDEUTE G

Carissime Socie e Carissimi Soci,

Inizio questa mia comunicandovi la principale novita per il nostro Cral, finalmente
siamo viusciti ad esseve viconosciuti come ETS (Ente del Terzo Settore), in base al
decreto-legge 117/2017 che prevede liscrizione dei vari enti di volontariato e
promozione sociale nel Registro Unico del Terzo Settore, in pratica la normativa di
tiforma introduce un registro unico nazionale, che si sostituisce alla pluralita di
registri speciali previsti dalla vecchia disciplina. Nonostante la celerita con la
quale abbiamo iniziato a adoperarci per la congruita del nostro Circolo i decreti
attuativi, in continua evoluzione, hanno fatto allungare i tempi ma il risultato é
stato raggiunto.

Dal mese di ottobre siamo iscritti nel Registro Unico del Terzo Settore come APS
(Associazione di Promozione Sociale), questo ci permette di poter avere diverse
agevolazioni fiscali, richiedere risorse stanziate appositamente per finanziare
attivita, in particolare quelle delle associazioni di promozione sociale, ed essere
inseviti nella categoria dei beneficiari del cinque per mille. Ovviamente per tutte
queste agevolazioni esistono degli obblighi da parte dell’ Associazione che ci
hanno impegnato in una riorganizzazione amministrativa e informatica...a
proposito andate a dare un’occhiata al nostro nuovo sito ricco di tantissime
novita...

Sono rimaste invariate le attivita del Circolo con tutte le manifestazioni e
iniziative per i Soci e le loro famiglie, tra tutte ricordiamo:

La tradizionale Festa della Befana con tantissimi partecipanti;

La Festa della Pentolaccia, come sempre molto divertente con bambini e genitori in
mascheraela gradita presenza della Dott.ssa llaria Gavuglio, Presidente AMT;

La Gita di Fine Scuola, il 25 Giugno, quest’anno nuova esperienza , una giornata in
matre con il Whale Watching, un’eccezionale partecipazione di bambini e genitori.
In esponenziale aumento le prenotazioni per le ferie estive, grazie alle agevolazioni
che elargisce il Circolo e ai prezzi competitivi delle tante realta convenzionate.
Sono sempre di pitr anche le attivita che si possono frequentare nei locali del Cral:
corsi di ballo, discipline di autodifesa (Krav Maga), Zumba, Yoga, corsi di pittura
e tanto altro.

Le sezioni continuano a dave tante soddisfazioni, con partecipazione degli iscritti e
successi sportivi anche a livello nazionale come le sezioni Calcio, CalcioBalilla e
Tennis. La sezione Sci che continua con la sua tradizionale “formula di successo”
dei quattro giorni a Sestriere, quest’anno ha portato a sciare ben novanta Soci!
Infine, concludo con il ringraziamento a tutti voi per la partecipazione, il sostegno,
la condivisione di momenti di gioia e tanto senso di appartenenza, tutto cio é un
grande stimolo per cercare di raggiungere obiettivi ancora pin importanti.

Auguro insieme al Consiglio Direttivo a tutti voi Buone Feste e Felice Anno Nuovo.

Giuacppe Parodi




£~ ASSOCIAZIOUI
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Il Cral Amtricorda a tutti i dipendenti e familiari...

CASSA DEPOSITI E PRESTITI FRA IL PERSONALE
DIPENDENTE AMT DI GENOVA

E’ costituita in forma di cooperativa e mutualita prevalente e si
tratta di un ente istituito nel lontano 11 febbraio 1925, operante
ininterrottamente fin dalla sua fondazione esclusivamente tra i dipendenti
in servizio dell’Azienda esercente il trasporto pubblico a Genova, tra i
coniugi ei parentifino al terzo grado costituitiin sodalizio.

E’ finalizzata a migliorare le condizioni morali e materiali oltre a
promuovere, sviluppare e tutelare ogni forma di risparmio tra i suoi
associati. Premesso quanto sopra, la cooperativa, nello spirito mutualistico
che la caratterizza somministra esclusivamente a propri Soci e alle migliori
condizioni possibili.

Prestito Personale — "credito al consumatore”-, entro i limiti previsti e conle
garanzie offerte dal Socio.

Mutuo Ipotecario, quasi esclusivamente, finalizzato
all’acquisto/costruzione della 1° casa di abitazione e/o ristrutturazione
dellamedesima.

Per i soli dipendenti Amt in servizio viene concesso il recupero delle quote
mensili di prestiti /o0 mutui tramite trattenuta diretta su bollettino paga
AMT senza aggravio dispese.

Borse di Studio. Ad inizio di oghi anno viene emesso un bando per
I'assegnazione diborse distudio per i figli dei dipendenti pitt meritevoli.
perinfo: Piazzale Parenzo 3/3csc.s 16139 Genova tel.010.810207 -

fax 010.888212 - email: cdpl@libero.it ; cdpl@postacert.it

ASSOCIAZIONE DONATORI SANGUE FRA DIPENDENTI AMT

Fondata nel 1979 con all‘attivo 833 Soci, I’attuale Presidente e il sig. Ciro
Serio,exdipendente Amt.
Possono aderire all’Associazione i dipendenti, gli ex dipendenti, i loro
familiari e la cittadinanza tutta. (art.4 dello Statuto).
La donazione di sangue & SOCIALMENTE UTILE in quanto fornisce
prodotti salvavita per la sopravvivenza di molti pazienti, & vantaggiosa
anche perildonatoreil cui stato di salute @ monitorato ad ogni donazione.
La donazione é un atto volontario che non prevede emolumenti. Ad ogni
donazione il lavoratore ha diritto ad un giorno di riposo, riconosciuto dal
datoredilavoro.
| volontari addetti alla gestione sono disponibili per qualsiasi
chiarimento presso la Sede in Via Ruspoli 5/a
Tel. 010 558 3255 il Martedi dalle 9,00 alle 9,30.




FONDO BOCCADASSE

Il Fondo Solidarieta Rimessa di Boccadasse ha origine nel 1973 quando un
gruppo di lavoratori dell’'ex Rimessa di Boccadasse si fece promotore di una
colletta straordinaria per permettere ad un collega, con gravi problemi di salute,
diessere sottoposto ad un intervento chirurgico all’estero.

Daallorail Fondo eroga contributi ai Soci ed ai loro familiari a carico che debbano

essere sottoposti ad interventi chirurgici o visite mediche fuori dal territorio

genovese ed ai Soci che per motivi di salute devono stare perlunghi periodi fuori
dall’attivita lavorativa e percepiscono solo la meta della retribuzione.

Sono adisposizione perinformazioni ed approfondimentii seguenti colleghi:

Peril Centro Levante e Valbisagno

Peril Ponente: Gabriele Barigione — Giorgio Facchino — Gabriele Salvatori

FONDO DI SOLIDARIETA RIMESSA STAGLIENO

L'Associazione nasce il 5 maggio del 1986 e conta ad oggi oltre 800 iscritti.

L'adesione al Fondo é volontaria ed é aperta a tutti i dipendenti AMT di Genova,

la quota di adesione mensile ammonta attualmente a euro 4.70 trattenuta

direttamente in busta paga.

Peril suo funzionamento il Fondo si avvale dell’'opera volontaria dei componenti

del Consiglio Direttivo che viene eletto ogni 5 anni dall’'assemblea ordinaria dei

Soci.

L'iscrizione al Fondo permette al Socio (esclusi i famigliari anche se a carico

fiscalmente) di beneficiare delle prestazioni previste dallo Statuto che in sintesi

ricordiamo essere:

- contributi perspese mediche (esamilaboratorio,visite specialistiche ecc.);

- contributi peracquisto occhialidavista;

. contributi straordinari in casi di particolare gravita per cure da eseguirsi fuori
dalterritorio provinciale ecc.

- contributo in caso di morte del Socio (in attivita di servizio) prima del
raggiungimento del diritto al pensionamento o entro 12 mesi dal suo
collocamento in quiescenza nel caso in cui il Socio stesso si sia avvalso della
Legge 222/1984 art. 8 (inabilita al lavoro). Tale contributo & consegnato ai
congiuntio alle persone designate in vita dal Socio.

Il Fondo di Solidarieta Rimessa Staglieno ha sede in via L. Montaldo 2,

Presidente del Consiglio Direttivo e il collega Ermanno Carozzino tel.

0105582343 cell. 3357088738

FONDO PRO DEFUNTI

Il Fondo Pro Defunti & stato istituito liberamente, attraverso un accordo

sindacale, tra i lavoratori di Amt a scopo di solidarieta con i familiari dei

dipendenti deceduti.

Possono aderire al Fondo tutti i dipendenti Amt compilando semplicemente il

modulo dirichiesta generica.

La quota é fissata attualmente in 3.71 euro che viene trattenuta solo in caso di

decessodi dipendentein attivita iscritto al Fondo.

La somma raccolta viene erogata agli aventi diritto del defunto in base alle

normative dilegge vigenti.

Per informazioni sono a disposizione i colleghi Gabriele Barigione e Gabriele

Salvatori.
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ANPI = ARMTE E SPETTACOLO = AUTO ¢ MOTO STORIAHE
EACHIA = GALAIE = GAHEHICEALNLA = GANPECEI®
JICHISNO = FeTO 6 INFORMATGEA = MONIAGKNI/A

METORSPORYT Gral AMT = MEOTOEIJHISMO = NUGT©
PARAPSICOLEOGIA = [PESEA = SEAAdH] = 8d] = TENNIS

"!r@" SCUOLE DI BALLO
Yoo (Liscio - Swing - Tango)
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Per informazioni e iscrizioni rivolgersi alla Segreteria del Cral Am



SEZIONE A.M.T.
“FULVIO CEROFOLINI”

Associazione Nazionale Partigiani d Italia

Le iniziative della Sezione A.N.P.I
AMT - FULVIO CEROFOLINI

Gennaio

Commemorazione eccidio Forte di San Martino

Aprile 2024

Commemorazione Martiri della Benedicta

Celebrazioni del 25 Aprile

Festa della Liberazione negli impianti aziendali
Visita guidata alle carceri
della Casa dello Studente

Giugno 2024

Gita sociale ad una luogo di interesse storico

della Resistenza
27 Novembre 2024

Commemorazione dello sciopero dei tranvieri del 1943

La sezione ANPI Fulvio Cerofolini
vuole mantenere viva la memoria e lo
spirito del contributo che diedero i
tranvieri Genovesi alla lotta di
Liberazione, promuovendo e attuando
quei principi e valori che 1la
caratterizzarono.

La sezione, oltre alle commemorazioni
negli impianti aziendali, coinvolge le
scuole e il territorio,organizzando
incontri ed eventi culturali, visite a
luoghi della memoria storica e si
attiva nel sociale organizzando
raccolte di beni di prima necessita
per persone e famiglie in difficolta.

A disposizione di chi ne avesse
interesse, sono le raccolte di libri e
materiale sulla Resistenza, nella
nostra biblioteca.

I1 Presidente

L alia

-

£ AdTgAlC [ Ta

Luciano Della Scala e i membri del Direttivo
e-mail: anpiamtcerofolini@gmail.com




S5 Sezione o
=%  ARTE e SPETTACOLO

Tranvierissima

2024

Attaccatevi al Tram

Prossimamente in teatro a Genova
Data da definire

| Tranvieri della beneficenza salgono
sul palco !

Risate ed ospiti ti aspettano per una
serata a favore dell'associazione
GIGI GHIROTTI




Sezisue

AUTO e MOTO
STORICHE

SEI PROPRIETARIO DI AUTO/MOTO D'EPOCA?
ISCRIVITI ALLA NOSTRA SEZIONE.
SCOPRIRAI CON NOI NUOVI POSTI DA VISITARE,
PAESI E PANORAMI, MUSEI E AMBIENTI POCO CONOSCIUTI.

TR

Sandro 3401019205

Massimo 3474458638

Alessio 3477887623
Luca 3381452819
Marco 3486053637




Carissimi colleghi, il 2023 é stato un anno ricco di attivita ed emozioni, é stata sperimentata con grande successo la
formula del "TUTTO IN UN GIORNO"per il torneo aziendale, che ha visto coinvolte 10 squadre (record storico) ed
ha raggruppato oltre 150 tranvieri tra giocatori e spettatori un evento di grande aggregazione e amicizia tra
colleghi.
Il torneo é stato vinto dalla Guglielmetti alla quale vanno i miei piU sentiti complimenti e i complimenti di Simona
Ferro assessore allo sport della regione Liguria che ha patrocinato I'evento.
Un particolare ringraziamento a tutti i responsabili delle squadre per il grande lavoro svolto, concedetemi con un
pizzico di orgoglio un super ringraziamento alla squadra delle ragazze per la loro forza e la loro determinazione
nell'affrontare il torneo!!!
Si & disputato ad Ancona il torneo nazionale Ancam che ha visto la nostra squadra classificarsi al secondo posto ed
anche in questo caso doveroso un grande ringraziamento al nostro super Antonio Salamone per la dedizione
organizzativa.
Nel 2024 sara avanzata la nostra proposta di organizzare il campionato nazionale Ancam a Genova e verra
riproposto il torneo aziendale dove attendiamo altre numerose adesioni in seguito all' enorme ricambio
generazionale avvenuto in azienda.
Chiudo con aliri e doverosi ringraziamenti alla Segreteria del Cral Amt per la disponibilita e la presenza in tutte le
nostre iniziative. - Buon 2024 -

Il Responsabile di Sezione: Fulvio Comini

FESTA DELLD SPORT CRAL AMT: “La

Guglielmetti” si aggiudica la coppa di

Regione Liguria. Complimenti ragazzi,

in boeca al lupo per le finali nazionali
di Ancona W




Sez ‘ﬂral ‘

CALCIOBALILLA

La nostra sezione ha disputato quest'anno il Torneo di CalcioBalilla

organizzato dal Cral Atem Seta di Modena il 16 Aprile.
Le nostre squadre si sono classificate al 1° e 3° posto.

Complimenti e Grazie a tutti i parfecipanti.
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Sezisse

lMOTOClC.ClSlMO

La sezione moto offre a tutti i soci e simpatizzanti una o piv giornate di spensierata compagnia
tra le sinuose strade del nostro bellissimo paese.

Un gruppo eterogeneo di scooter, moto turistiche e sportive che si muove alla ricerca di un
buon pranzo, di una piacevole chiacchierata e di chilometri da macinare lungo strisce
interminabili d'astalto, pronti ad assaporare la freschezza del vento e quel senso di liberta che
solo la motocicletta é capace di dare.




SEZIONE
MOTORSPORT

PASSIONE PER LA GUIDA A 360°

- sensibilizzazione per la Sicurezza Stradale, anche
attraverso la convenzione con Asaps
- campionato aziendale go kart, con la possibilita di
partecipare alle finali nazionali tra
Autoferrotranvieri e tra Cral aziendali
- corsi di guida sicura, sportiva, neve e ghiaccio, eco
driving, drifting, aziendali (sconto 10-15% presso
strutture riconosciute con esperienza decennale)
- corsi navigatore rally
- convenzioni con i circuiti e con il pitt importante
talent di guida sportiva e sicura:
ACI Rally Italia Talent.

finfios 888 7656 7106

| ——

' Casalini Andrea

Campionato Italiano Assoluto Rally Sparco




PARAPSICOLOGIA

RO B I FARLLPS L L O, ML
LCIFXTE YV MANISTICRE

presso CRAL AMT Genova
Via Eugenio Ruspoli, 5a, 16129

Contatti:
Laura Ferraioli 333 342 0613
Angela Perrullo 010 464 957 - 347 560 3276

email: oltrelorizzontemeta@libero.it

Facebook: "Oltre I'orizzonte"
Metafonia, Parapsicologia, Scienze Umanistiche



Seziowe SCl <= c

Stagione invernale 2023/2024

Programma

La precedente stagione sciistica ha data ottimi risultati,
soprattutto in termini di partecipazione

dei Soci, per le gite di piu giorni nel comprensorio
sciistico della Vialattea.

La Sezione decide quindi di proseguire lo stesso
percorso ampliando pero la possibilita di

scelta anche in altre localita.

Salutando il nuovo Responsabile di Sezione,

sig. Fabio Caso, comunichiamo il programma

per la prossima stagione:

 Sestriere: quattro giorni sulla Vialattea;
* Gite giornaliere;

» Settimana bianca: periodo e localita da definire;
» Campionati nazionali di sci autoferrotranvieri:
in attesa di programma dei colleghi
organizzatori;

* Chiusura della Stagione: 3 giorni da definire
st

ff?b
d
o,

Per ogni informazione rivolgersi al
Responsabile di Sezione
Fabio Caso
Cell. 340 578 4649
oppure
contattare la Segreteria del Cral Amt Aps.




Sezioue

Gl amici del CRAL AMT ancora sul tetto
('ltalia con Oneto e il torneo a squadre

Continuano | successi delle sezionl
sportive CRAL AMT, questa volta nel
torneo nazionale autoferrotranvieri di

tennis. Primo classificato singolo
assoluto Simone Oneto, secondo posto
nel torneo a squadre. Complimenti al

responsabile della sezione tennis e . 4

allenatore Paolo Marastoni. ¥




TUTTI I SOCI DEL:

ESCLUSIVAMENTE S

PRESSO LO SPACCIO AZIENDALE
IN VIAS. CARNEVALE, 1-16010 SANT’OLCESE (GE)

POTRANNO ACQUISTARE
TUTTI | PRODOTTI, O

DI PRIMA SCELTA, DELLA

LINEA PRETI 1851 S.R.L. O
USUFRUENDO DEL: DI SCONTO

Non comulabile ad altre
iniziative promozionali

COMPRESI | PRODOTTI
STORICI IN PRESTIGIOSA

CONFEZIONE A TIRATURA
LIMITATA PER IL170esimo
ANN|VERSAR|O! Preti 1851 s.r.l.

Via S. Carnevale, 1 - 16010
Sant’Olcese (GE) - Italy
www.pretidolciaria.it

dal 1851 dolci specialita Genovesi

.............

21




ANDREQ\/ERSALI

CERIMONIA

BRUNO PERUSELLI
GENOVA
Lungo Bisagno Istria 25 EK R
TEL. 010 8356426 - info@peruselli.i

andreaversali.it



www.sdcgenova.it

CENTRO DENTISTICO SDC

Dott. Stefano Gazzulo
Implantologia - Odontoiatria - Estetica

Terapie d'avanguardia sull'implantologia a tariffe concorrenziali

Implantologia - Protesi fissa ¢ mobile

Ortodonzia - Invisalign - Igiene orale
Impronte Digitali - Parodontologia - Conservativa
Radiografie endorali ¢ Panoramiche - TRC Dentali

Faccette estetiche - Sbiancamento - €Endodonzia

Convenzione per soci Cral - Amt e Ffamiliari ‘b
SCONTO 20% @

sul listino ufficiale
FINANZIAMENTI A TASSO Z2€ERO

24 Via Magnaghi /7. (] (@)
l 6 l 29 b GENU‘IA facebook ‘ln,stngrmm
adiacente Cral - AMT (50 mt.)

338 971 2282 (W | Www.sdcgenova.it
Cell. 338 9712282 | 010 895 2228 ™ | Info@sdcgenova.it

ORE
anche festivi




STUDIO LEGALE
AVV. SARA PALAZZO

VIA BARONI 4/5

Tel. 010 570 5652
Tel/fax 010 570 5841
Cell. 347 933 2873

email: sarapalazzo@yahoo.it

Prima Consulenza Gratuita
SCONTO per gli associati

del 20% sull'onorario
in base ai parametri D.M. 55/2014

Materie Diritto Civile: Condominio, Assicurazioni,
Famiglia, Responsabilita Medica, Contratti, Appalti,
Esecuzioni Civili (Pignoramenti mobiliari ed immobiliari),
Sfratti, Risarcimento Danni, Successioni.



Via MAGNAGHI 14r
tel 010 8604716
infu@andtrayelfurall.mm

"
hh.

4

Via BLELE 3r
tel. 010 5222188
viaggi@andtravelforall.com

'--._ . A "'*:" _.

o T
L

WWW_.ANDTRAVELFORALL.COM

Lunedi - Venerdi9.30 -13.00/15.00 - 19.00 Sabato su appuntamento




IRO Centro Diagnostico opera dal 1983 nel
centro di Genova con elevati standard
qualitativi, ponendo al centro dell’attivita la
soddisfazione del paziente.

I NOSTRI SERVIZI  Diagnostica Strumentale
Visite Specialistiche
Prevenzione - Check up
Fisioterapia e Riabilitazione
Medicina dello Sport - IRO SPORT

CONVENZIONE RISERVATA Al SOCI CRAL-AMT

Sconto del 20% su Esami Diagnostici e Visite specialistiche
Sconto del 10% su Fisioterapia e Riabilitazione

IRO Sl
CENTRO
DIAGNOSTICO

Al centro di Genova
Al centro della tua salute

Torre San Vincenzo - Genova
Via San Vincenzo 2/4 - 2° p . Via San Vincenzo 4 R
Tel. 010561530 - 010532184 info@irocd.it - www.irocd.it

D.S. Dott. Luca Reggiani - Specialista in Radiodiagnostica
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UmpolSal owsone UNpOI

SSICURAZIONI

ASSICURA S.C.R.A.L. - UNIPOLSAI Assicurazioni

a -
Agenzia Generale Genova 2116

Via San Vincenzo 8r.- 16121 Genova (Ge)
tel. 010.581945 - fax 010.566959 - 010.561546

Ag. Ponente
Via Dattilo 7r. - 16149 Genova (Ge)
tel. 010 640 2227

Ag. Valpolcevera
Via Bolzaneto 50 rosso- 16162 Genova(Ge)

tel. 010.7450182

Ag. Levante
Via Roma 128 - 130 r - 16036 Recco (Ge)
tel./fax 0185.720447 tel. 0185.721556

sito internet: www.unipol-assicura.it
PRESENZE CONSULENTI

Rimessa Cornigliano
Martedi ore 10:30-12:00
Davide Perri 338.86.39.356

CRAL-Mangini via E.Ruspoli 5
Mercoledi 10:30-12:00
Alessio Bozzo 331.31.51.520

Rimessa Gavette
Martedi 15:00-16:00 e Giovedi 9:00-10:00
Davide Esposito 349.87.20.197 e Alessio Granara 347.29.40.753

Direzione-Staglieno
Martedi 10:30-11.30

Carlo Pittaluga 333.81.80.855




Fornitura e posa in opera pavimenti in legno
Tradizionali - Prefiniti - Flottanti - Laminati.
Consulenza e posatori specializzati.
Collezione completa QUICK-STEP,

il laminato garantito 35 anni.
Rivenditore U, ciale Nuovi Pavimenti SPC CLAP

SCONTO 10%

PER | SOCI CRAL-AMT

SU TUTTE LE TIPOLOGIE DI PAVIMENTAZIONI

Ci Trovi in Piazza G.A. Aprosio 48 r. - 16154 Genova Sestri Ponente

E] .E] Contatti:

Per Appuntamenti +392 8027789 (Simone Campi)
-4  Commerciale +39 392 6508397 (Roberto Campi)
E Rif. Tecnico +39 392 1310512 (Luca Campi)
¥ *  Tel. +39 010 6508397

\ E-Mail: campilegno@gmail.com
VISITA IL NOSTRO SITO WEB




ISOLANI

ISTITUTO OTTICO
| NOSTRI SERVIZI

Centro Vista, Sole e sport

CARTA
SERVIZI

Esecuzione su misura di prescrizione medico oculistiche

Reparto Specializzato per Bambini

@

Centro Ipovisione e vista fragile
Centratura comportamentale
Controllo dello stato refrattivo nell’area di competenza optometrica
Centro Riparazione, Assistenza e Riassetto

Centro contattologia avanzata

Consulenza estetico - funzionale

. . . . ‘
Sala simulazione lenti = .
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—— OCCHIALE COMPLETO

MONTATURE + LENTI
SELEZIONATE MONOFOCALI

DA LONTANO / LETTURA

A PARTIRE DA

68¢




ISOLANI

ISTITUTO OTTICO
CONVENZIONE

CARTA
SERVIZI

RISERVATA

OCCHIALI DA VISTA, VISTA-SOLE, SPORT
DI OGNI MARCA E TIPOLOGIA

scoNTo 30 <,

SU LENTI A CONTATTO
DI ULTIMA GENERAZIONE | ESHOP

e CONTROLLO TECNICO PRE APPLICATIVO SCONTO EXTRA 5%
« TRAINING APPLICATIVO

o PROVA GRATUITA DI 30 GIORNI
* EXTRA SCONTO 5%

(esclusi i pacchetti a metd prezzo)

su occhiali da sole online

—— OCCHIALE COMPLETO —

MONTATURE LENTI
SELEZIONATE + MULTIFOCALI

DI QUALITA CERTIFICATA
ANTIRIFLESSO /LUCE BU

A PARTIRE DA

1 35€
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SALA ATTREZZI - PERSONAL T VT
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VISTA @ SOLE  SPORT

PROMOZIONI ESCLUSIVE

MONTATURA DA VISTA COMPLETA DI LENTI CORRETTIVE
e MONOFOCALI ¢ partire da €. 39,00
e PROGRESSIVE a partire da €.74,00

Piazza Colombo, 1/6 - Genova
Tel. 010 562246
Cell. 342 781 9993

WWW.ZUCKERMANN.IT

@ ottica zuckermann
- .
ottica.zuckermann

. }E{’ info@zuckermann.it




vaconze

FUTURA

CLUB
ITALIA

BENESSERE

FUTURA

CLUB
ESTERO

MONTI

MARE
ITALIA

NEVE

TARIFFE SUPER SCONTATE RISERVATE
Al SOCI CRAL AMT

Tel. 0632893290
Email: prenotazioni@futuravacanze.it



USUFRUISCE DELLA CONVENZIONE PER LA
FORNITURA DI LIBRI SCOLASTICI PER

1 SOCI CRAL AMT, INOLTRE,

La DITTA BRANCATO

SARA LIETA DI PRATICARE Al SOCI CRAL-AMT
LO SCONTO DEL 5% SUI LIBRI SCOLASTIC!

E DEL 10% SU TUTTI GLIALTRI ARTICOLI

ED ACCESSORI SCUOLA, GIOCATTOLI,
MERCERIA E BIANCHERIA

[ VIA BOBBIO, 226 R.
~GENOVA~

Tel. 347 455 1339
(a 50 mt. dagli uffici AMT)

GLI SCONTI SARANNO PRATICATI ATUTTI COLORO CHE FARANNO UNA SPESA SUPERIOREA 10 EURO
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CORSICA COLLECTION

HOTEL | RESIDENCE | VILLAGGI | TREKKING
Partenze di gruppo il 22 e 29 Giugno 2024
Traghetti a tariffe speciali

et
7// 171”’””
7 ﬂ i 4
y

MONTAGNA COLLECTION

AUSTRIA | TRENTINO | VALLE DAOSTA | FRANCIA
HOTEL IAPPARIAMENTI | BAITE | CHALET

Tariffe scontate riservate ai Soci CRAL AMT

IN OMAGGIO 2 BORSE GIOCO VIAGGI
PRENOTANDO ENTRO IL 15 MARZO 2024

Via Corsica 6, Genova
tel. 010 5531169 | info@giocoviaggi.com | www.giocoviaggi.com

DA NOI TROVATE ANCHE CROCIERE NEL MEDITERRANEO, NORD EUROPA,
ALASKA, CARAIBI, TRAVERSATE ATLANTICHE, ASIA E CROCIERE FLUVIALI




®

CHIARIFLEX

ON AMORE DI MATERASSO

NOTEVOLMENTE LA QUALITA DEL SONNO

La ditta Chiariflex, di produzione materassi Genova, Lumarzo, si é ulteriormente evoluta
per venire incontro alle esigenze dei clienti e per soddisfare le esigenze di comfort e relax.

CONVENZIONE CON CRAL-AMT
SCONTO 50%

sull'acquisto di Reti, Materassi, Letti
e tutti i nostri prodotti per dipendenti e vostri familiari.
IN OMAGGIO Guanciali e Fodera coprimaterasso
Consegna a domicilio GRATUITA

PRODUZIONE ED ESPOSIZIONE [=]3%[m] Showroom GENOVA - NUOVA APERTURA
Frazione Campi 89/D- 16024 Lumarzo (GE) % | Corso Aldo Gastaldi, 155 16131 Genova (ex Saiwa)
Tel. 0185 96005 O] Tel. 010 502 646
Orario: Lun - Ven 8.30/12.00 - 14.00/18.00 Orario: Mar - Sab: 09.00/12.00 - 16.00/19.00

Sabato: 9.00/ 12.30 - Domenica: Chiuso www.chiariflex.com Lunedi e Domenica: Chiuso
info@chiariflex.it




demoe

GIOCATTOLI, CARTOLERIA, ARTICOLI
REGALO, LIBRI SCOLASTICI,
VASTO ASSORTIMENTO GIOCHI
DIDATTICI E IN LEGNO

SCONTI SOCI CRAL-AMT:

LIBRI SCOLASTICI, MANUALI E
DIZIONARI 5%

GIOCATTOLI, CARTOLERIA,
ARTICOLI REGALO E DIDATTICI
[

VIA T.M.CANEPARI 117-121 R.
16159 GENOVA-CERTOSA
TEL 010 6443040
WHATSAPP 3487105832
DEMOE@KATAMAIL.COM
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SERVIZI per Uomo e Donna

MANICURE
classica, semipermanente, gel

PEDICURE
classica, profonda, semipermanente

EXTENSION e
LAMINAZIONE CIGLIA

TRATTAMENTI
viso, corpo

CERETTA
LASER

MASSAGGI

Via Corsica, 14,1
16128 - Genova

Tel. 328 868 9624

fb: Marigold Maison de Beaute
ig: marigoldmaisondebeaute
web: www.marigoldmaisondebeaute.it

orario:

lun/ven 9-12 su prenotazione
12-20 continuato

sab: 9-20 su prenotazione

parcheggio:
gratuito da Dano Park
Via llva 2r.

CONVENZIONE SOCI CRAL-AMT

SCONTO DEL 10% su qualsiasi trattamento
ULTERIORE 10% su pacchetti da 10 o 20 trattamenti



Conosci e risolvi i tuoi
(5“7 problemi di salute
e esame posturale

Una pastura soormeia, alters equilibria naturale del fue corpe, causandd piccall e grandi disturbi come: |
mal o schiers, mal di tefea, vertigind, dolori cervicall & alle anticolasionl. i pochi minuti, Fesame non
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W' Studio & GNATOLOGIA - Dett.asa M, Cristina VICHI - Medio.
Ly Vi Savona, 176 - 14129 Genowa - Tl 010 588396 - Coll. 368 E

www.interazioneposturale.it/benvenuto  ==p

- Convenzione per Soci Cral-Amt -

VISITA GNATOLOGICA GRATUITA
Prenotando al 338 853 3308




CASCOBENE

PER 1 SOCI CRAL-AMT
SCONTO -15%

sui seguenti prodotti e servizi

Caschi;

Abbigliamento Moto e Scooter;

Noleggio Attrezzature per Esami Patente moto e scooter;
Noleggio Scooter (cilindrate da 125 cc. a 400 cc.);
Noleggio Moto ( cilindrate da 500 cc. a 1200 cc.);

N.B.: il noleggio pué essere effettuato sia per un giorno che per lunghi periodi o per vacanze, lavoro, pratica
esami guida per patente - Il prezzo varia secondola durata del noleggio e/oiil periodo stagionale-

LAB. AEROGRAFIA Tel. 010 903 750 cuscobenedemgn@gmml it

Ej CASCOBENE CASCOBENE.COM
CASCOBENEDESIGN k NOLEGGIOBENE.IT




PUNTOTTICA

PIU DI 3000 MONTATURE ESPOSTE IN UN NEGOZIO DI 500 MQ.

-1 (REEEp e

Convenzioni Soci Amt - Cral e Familiari
SCONTO 30% su Occhiali da Vista
SCONTO 30% su Occhiali da Sole
Controllo GRATUITO della Vista e dell’Udito
GARANIZIA di adattamento Lenti Multifocali
Laboratorio Proprio con Assistenza GRATUITA

OR10

= PUNTOTTICA

N.B.: Gli sconti applicatiin convenzione non sono cumulabili con alfre iniziative

PUNTOTTICA .. . . AMPIO PARCHEGGIO
Vision Center E visita il nostro sito CLIENTI

www.puntottica.it

GENOVA MARASSI - Via Tortosa é64r. Canc.
Tel. 010 837 65 40 dal Lunedi pom. al Sabato 9-12,30 e 15,30-19,30




Dott. Gabrlel Granzm
Fisioterapista

« RIABILITAZIONE POST-CHIRURGICA
anca, ginocchio e spalla

« DOLORI MUSCOLO-SCHELETRICO
cervicale, dorsale, lombare, spalla,
anca, ginocchio e caviglia

« PERSONAL TRAINING

Terapia in Studio: Via Lanfranconi 1/3/sc.A 1°Piano
Genova Centro

Disponibile per Terapia domiciliare
per appuntamenti:

Tel. 349 675 4965
email: gabrielgranzieraD@gmail.com

Sconto 15% per i Soci del Cral Amt



GENO
2'S MAISON e oo

SPECIALIZZATA |
NELLA VENDITA DI
PRIME E SECONDE CASE

Valutazione immobile e
certificazione energetica gratuite

Agenzia convenzionata CRAL AMT
Via Alla Porta degli archi 10/9
Genova, 16121

Stefano Guzzi - 3270745025




EIVENDITORT chw Lienza FUOCHI ARTIFICIALL
GRANDE NOVITA® 2023
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o . " GIOCATTOLI CARTOLERIA / .
® . ART.REGALO PRIMA INFANZIA 3Ne

‘ ADDOBBO NATALIZIO (»

®
Rinnovato con oltre 8.000 prodotti delle migliori = J{

" & marche a prezzi sempre vantaggiosi con |
é possibilita di prenotare o acquistare tutto quello ch ¢
4

vuoi per fare felice un bambino

GENOVA (Ge-Foce) BUSALLA (Ge)
J L.go MILITE IGNOTO /‘

‘ Corso Marconi 56-60 rr.
b Tel. 010 564 260 Tel. (M0 362 9721 .

(]

o VARAZZE (Sv) . N, Y

o MUMMITA GIOCATTOLL GE - SESTRI P. ®
[ Cso Matteotti 48-50 Via Donizetti, 244 / ’
Tel. 9 9T23R CAPI61E4
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L MOStra MALSSLONE E...

DIVERTIRE, COMUNICARE E SENSIBILIZZARE LE
PERSONE IN MERITO Al TEMI FONDAMENTALI DELLA
SOLIDARIETA.

[ nostyl progiettl sono: ‘
J

DALLA GENTE PER LA GENTE

Music for Peace non chiede denaro al
privato cittadino, ma generi di prima
necessita, tutto il materiale raccolto
viene personalmente distribuito al
sostegno di famiglie in difficolta,

sia sul territorio genovese che in
missione all'estero.

Il sabato sera presso la stazione di
Genova Principe, avviene

la distribuzione di pasti caldi alle
persone senza fissa dimora.

SOLIDARSCUOLA

Il progetto educativo gratuito, alla mondialita, ai
diritti umani e al rispetto all'ambiente, rivolto a tutte
" le scuole sul territorio ligure e oltre, il cui obiettivo &
.. quello di instaurare un dialogo con e tra il mondo
i« giovanile, essenziale per costruire un approccio

= dedito alla solidarieta e all' uguaglianza tra i popoli.

Music For Peace, Via Balleydier, 60 - 16149 Genova
0108572540 - info@musicforpeace.it - www.musicforpeace.it



Autobus di linea donato da AMT,
che al suo interno ospita la
mostra fotografica delle nostre
missioni. Ormai oltre 30 missioni
umanitarie in 10 paesi del
Mondo,

- ITE o s
l L‘ﬂ--'f.;rl i él"v't:/'-'..l.- Sﬁ'/--'f.

= O

IL TUO BIGLIETTO D’INGRESSO E IN GENERI DI PRIMA NECESSITA

SEGUICI SUI SOCIAL

G 6o

IL MERCATINO DI NATALE
DAL 7 AL 23 DICEMBRE DALLE 12
A SERA IN VIA BALLEYDIER 60

ATTIVITA PER BAMBINI- MUSICA-
STREET FOOD- APERITIVI- CONCERTI
E MOLTO ALTRO...

CHE FESTIVAL
DAL 1AL 10 GIUGNO DALLE 12 A
00:00 IN VIA BALLEYDIER 60

ATTIVITA PER BAMBINI- MUSICA-

STREET FOOD- APERITIVI- CONCERTI
E MOLTO ALTRO...

SCARICA L'APP

ASCOLTACI



VIAGGI DI NOZZE :
INDIMENTICABILI

i nostri consulenti vi sapranno consigliare mete e servizi'in base
ai vostri desideri
in omagagio lista on-line, mini sito da personalizzare ed il
photo book per le dediche

Flamboyant
I I"v'l | ﬂ ':} '\:T' |

IL PIACERE DI VIAGGIARE DAL 1994

VIAGGI INDIVIDUALI E DI GRUPPO

di nostra organizzazione

OLTRE 100 CROCIERE ==
a quote speciali ‘.

SOGGIORNI

mare e monti in ltalia ed all'estero

FLAMBOYANT | VIAGGI - GENOVA
CORSO SARDEGMA 115/3 tel010.B3. 177 prenctozioni@flombotravel.com
la nostra programmazione su: flaombotravelcom

sequiteci surm

DAL LUNEDI AL VENERDT 10/18 RICEVIAMO SU APPUNTAMENTD ANCHE IN ALTRI ORARI E AL SABATO




CARTOLERIA

TUTTA CARTA

Piazza Baracca, 30R - SESTRI PONENTE
Tel. 010 65 20 564

LIBRI SCOLASTICI CANCELLERIA
ARTICOLI REGALO
VASTO ASSORTIMENTO < ADDOBBI NATALIZI

SCONTO TESTI SCOLASTICI 6%
SCONTO ARTICOLI CANCELLERIA -REGALO E VARI 10%

% g&h ,
i LBamelins
Giocattoli - (Pe ucﬁe : M)e@e lisme

Gallgria Mlazzini 15r.
Tel: 010 562 300
GeNOVHd




Gruppe Agenzieg

ABenucci

PRATICHE AUTOMOBILISTICHE - NAUTICHE - AMMINISTRATIVE

Rilascio e Rinnovo Passaporti, Pagamento Bollo Circolazione
Trasferimenti di Proprieta - Rinnovo e Duplicati Patenti
Collaudi e Revisioni - Certificati vari - Visti Consolari
SCONTO DEL 35% SU TUTTE LE PRESENTAZIONI
A PRESENTAZIONE DELLA TESSERA SOCIALE
SEDE: Via Pisacane, 1008, 16121 Genova Tel. 010 581 967- Fax 010 585 329
FILIALE: Genova Centro Via Pisacane 16/4 sc dx
SUB AGENZIA: Genova Sturla, via Pelio 10

FILIALE: FILIALE: FILIALE:
Pzza Nicold Barabino 37r Via Renata Bianchi 23/1 Via Molassana 98r.
16149 Genova S.PD'Arena 16152 Genova Campi 16138 Genova Molassana

Tel. 010 642 2330 - Fax. 010 640 0231 | Tel. 010 838 0078 - Fax 010 601 3738 | Tel. 010 650 3898 - Fax 010 838 0104
email: centro@agenziebenucci.it sito: www.agenziebenucci.it

oliva

Abbigliamento - Tessuti
dal 1907

L’ATTIVITA’ COMMERCIALE HA INIZIO DAL 1907,
VANTA UNA LUNGA TRADIZIONE DI VENDITA DI ABBIGLIAMENTO,
DAI CAPI DA CERIMONIAA QUELLI CASUAL E SPORTIVI,

SIA DA UOMO CHE DA DONNA, COMPRESE LE TAGLIE OVERSIZE.
NEL NEGOZIO E’ PRESENTE ANCHE LA BIANCHERIA DA CASA GABEL.
MOLTI SONO I BRAND PRESENTI, TRA I QUALI:

BLAUER, NORTH SAILS, RINASCIMENTO, TEXTURA,

INGRAM, CMP, RAGNO, LEE, GANT ED ALTRI ANCORA

OLIVA ABBIGLIAMENTO PRATICHERA’
LO SCONTO DEL 15% AI LAVORATORI AMT,

nel caso in cui non siano in corso altri sconti.

Via Paolo Anfossi,118r. - Genova PonteX - Tel. 338 955 7030




A conti fatti,

con Libraccio
fai il colpaccio

SCONTI SOCI CRAL-AMT P.zzaRossetti2r GE- FOCE

Scolastica e Manuali 5% Via Cairoli 6r. CENTRO
. - PRy - H L]
Varia, Universita e Cartoleria 10% Via C. Rolando 61r  GE-S.P.’ARENA

Dizionari e Atlanti dal 10% al 15%
( LIBRACCIO

www.libraccio.it

Corso Gianelli 2 CHIAVARI

C.so Italia 235r SAVONA

Il fratto grafico di questo opuscolo
é stata realizzato da

(11]ev-N 1[04 4 Grafica Pubblicitaria

www.brandsoftheworld.com

" CONTATTATEMI PER UN
PREVENTIVO GRATUITO
SENZA ALCUN IMPEGNO
Luca Fucy - 328 954 1331

luca.fucy@gmail.com
-GRAZIE-

Pzt ;”‘ o it O f
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Per aiutarci a realizzare
tutto questo destina il
tuo 5x1000 ad
Angsa Liguria
indicando il CF

90045260107

GRAZIE!

Per ulteriori
informazioni sui nostri
progetti visita il nostro

sito web:
liguria@angsa.it
e la nostra pagina
Facebook
“Angsa Liguria”

Sezione ligure dell’Associazione

Nazionale Genitori Soggetti Autistici

Angsa Liguria & la sezione Ligure dell’Associazione Nazionale Genitori Soggetti
Autistici. E un’associazione di volontariato e senza scopo di lucro, costituita da
genitori e famigliari di soggetti autistici che & presente con organizzazione nazionale
da oltre 30 anni e con organizzazione regionale da quasi 20 anni. L’associazione &
impegnata a promuovere |'educazione specializzata, I'assistenza sanitaria e sociale,
la ricerca scientifica, la formazione degli operatori e la tutela dei diritti civili a favore
delle persone con autismo e con disturbi generalizzati dello sviluppo, affinché sia loro
garantito il diritto inalienabile ad una vita libera e tutelata, il piu possibile
indipendente, nel rispetto della loro dignita e del principio delle pari opportunita.

| progetti e attivita dell’Associazione nascono per aiutare

bambini, ragazzi ed adulti con autismo e le loro famiglie
Angsa Liguria realizza progetti mirati a sviluppare ed ampliare capacita relazionali e
comunicative delle persone con autismo e per aumentarne competenze ed indipendenza.

Tutti i progetti sono svolti con la guida di educatori e 'aiuto di volontari:

e ABI(LI)TARE - I'appartamento didattico di via Carso e Progetto weekend
e Progetto Masterchef
e Progetto Sport&movimento

e Laboratorio di decorazione Ceramica

mﬂa@l@@) @i@@ da 8@@@@:@@@ ONILUS

Associazione Nucleo
sede legale:

occorso Sansone Genova 0.D.V.
21/24A - 16129 Genova (GE)

sede operativa: V e Baracche (Ge-Righi)

Per conoscere tutte Ie attivita del Nucleo Cinofilo Sansone visita il nostro sito web:

https: //www.hucleocinofilosansone it
Per info

e-mail: info@nucleocinofilosansone.it
cell: 349 573 0544 (sig.ra Rossella Maria)

@ E{ [ @mm
Nucleo Cinofilo

Da Soccorso Sansone

www.nucleocinofilosansone.it



ProgettoAggs

Offerta dedicata

Con Agos puoi richiedere fino a

30.000€

Soluzioni innovative per i tuoi progetti

—

AEAD 000

= Q 000
1 °

Filiale Agos Scarica Agos App
dedicata per tenere tutto
sotto controllo

Per informazioni chiama:
Stefano Ghiglione cell. 346-3800493
e-mail: s.ghiglione@agos.it

Ti bastera presentare pochi documenti: carta di identita, tessera sanitaria e documento di reddito

Ti ricordiamo che la richiesta di prestito personale é soggetta ad approvazione di Agos Ducato S.p.A. Messaggio pubblicitario.
Per ulteriori informazioni richiedere in filiale o Agenzia Autorizzata Agos il “Modulo informazioni europee di Base sul credito ai consumatori”
(SECCI) e copia del testo contrattuale.Offerta valida fino al 31/12/2024



IL CRAL-AMT APS E UN'ASSOCIAZIONE CHE SI PROPONE
DI SVOLGERE, ESCLUSIVAMENTE IN FAVORE DEI SOCI,
ATTIVITA NEL SETTORE CULTURALE, RICREATIVO, SPORTIVO ED ASSISTENZIALE.

www.cral-amt.it

SEDE: Via E. Ruspoli 5a, 16129 Genova
Tel. 010 54 16 65 - 010 54 06 19

S

ra l APS

Circolo Ricreativo MOBILITA E
VAzienda\e Genova | INNOVAZIONE

pensato, prodotto e realizzato nel Dicembre 2023 da:
LUISA COSTA Layout e Supervisione c/o segreteria CRAL-AMT APS
LUCAFUCY Grafica e Impaginazione, grafico freelance - luca.fucy@gmail.com

GIUSEPPE PARODI Responsabile di Produzione - Presidente CRAL-AMT APS
TIPOLITOGRAFIATORRE Responsabili di stampa via F. Aprile 28R, 16129 GENOVA
Tel. 01056 4370 email: tipolitotorre@gmail.com
Per la copertina, grazie a: ALESSANDRA DI VIESTI




